Estadio Nautico & GYM

Carildtro / =9)Swimotion

CONVOCAN

A todos los atletas, corredores y nadadores interesados en participar en el

8 Acualion

INFANTIL, JUVENIL Y MASTER 2023

Igligh
@ LUGAR FECHA
l’('?;:’?‘;'ggfones de Carril4tro Estadio siBapo CaE o '

j . egorias
Ubicado en Av. Franco Mexicano No. ﬂ Categorias B juveniles, master
195, colonia el bajio, 44019 infantiles y profesional
Zapopan, Jalisco. OCTUBRE OCTUBRE
CATEGORIAS &

[ A m
'isymenores @12 - 13 ahos |j'14 - 15 afos ] 16 a 18 afios

La edad se tomara en
base a los afios cumplidos

el dia de la competencia.

30 - 39 anos 40 - 49 anos

19 - 29 afos | 50 arios y mayores

e ©
I}\ w RAMAS Varonil y femenil en todas las categorias.

@ DISTANCIAS Y HORARIOQS:

- J .
EDADES ﬂ CATEGORIA * CAHHEBA:?' NATACIONX® CARRERA -

SABADO7 8 YMENORES A 150 METROS 50 METROS 150 METROS 13:00HRS
SABADO7  9A11ANOS B 250 METROS 100 METROS 250 METROS 13:30HRS
SABADO 7 12-13 ANOS c 350 METROS 150 METROS 350 METROS 14:00HRS
DOMINGO 8  14-15 ANOS D 1 KILOMETRO 400 METROS 1 KILOMETRO 10:30HRS
DOMINGO8 16 A 18 ANOS E 1 KILOMETRO 400 METROS 1 KILOMETRO 9:30HRS
DOMINGO 8  19-29 ANOS F 1 KILOMETRO 400 METROS 1 KILOMETRO 9:00HRS
DOMINGO 8  30-39 ANOS G 1 KILOMETRO 400 METROS 1 KILOMETRO 9:00HRS
DOMINGO 8  40-49 ANOS H 1 KILOMETRO 400 METROS 1 KILOMETRO 8:30HRS
DOMINGO 8 50 Y MAYORES I 1 KILOMETRO 400 METROS 1 KILOMETRO 8:30HRS
DOMINGO 8 PRO P 2.5 KILOMETROS 1,000 METROS 2.5 KILOMETROS  7:30HRS
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Estadio Nautico & GYM CENTRO ACUATICO INTEGRAL

E@ INSCRIPCIONES

ycos10: $500 ) INCLuvE I INSCRIPCIONES ABIERTAS
Playera del evento A partir de la publicacion de la
Numero de competidor siguiente convocatoria en todas
Chip as sucursales de Swimotion centro
Hidratacion durante el evento acuatico integral y en Carril4tro.
Medalla de participacion Se cerraran el dia:
al terminar su competencia. jueves 5 de octubre del 2023.

Cupo limitado.

¢ =5) Swimotion’ ¢ Carrildtro

CENTRO ACUATICO INTEGRAL Estadio Nautico & GYM
Swimotion Pinos. Av. Franco Mexicano No. 195, Col. El Bajio,
Calle Jesus D. Rojas #30 Colonia los pinos, 44019 Zapopan 3310366754

Zapopan, Jalisco. 3313248537

Swimotion Juan Pablo 2.

Av. Juan Pablo 2 #1381 Colonia postes cuates.
Guadalgjara, Jalisco. 3311423748

Swimotion Adolf Horn. Av.

Adolf Horn #3513 Colonia Real del Valle.
Tlajomulco, Jalisco. 3314793970

%} premiacion

PROFESIONAL

(VARONIL'Y FEMENIL] 1er LUGAR: $3,000
200 LUGAR $2,000
3er LUGAR $1,000

CUPO LIMITADO POR CATEGORIAS
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Estadio Nautico & GYM

ENTREGA DE PAQUETES

@ En instalaciones de

(3 recha 4Atro HORARID

VIERNES " Estadio Nutico & GYM 14:00 a 20:00 hrs.

OCTUBRE

Y
REGLAMENTO

Sera motivo de amonestacion.
En zona de transicion no dejar sus cosas en el area asignada para cada competidor.
Durante la carrera los competidores deben correr con el pecho cubierto y calzado deportivo

(gorra, lentes, goggles son opcionales).
En la segunda carrera se debera correr con numero al frente y pecho cubierto

De no seguir estas reglas el competidor sera sancionado con 15 segundos.
Los jueces penalizaran en cada zona designada.

Sera motivo de descalificacion.

Jalarse del carril, caminar en alberca, conducta antideportiva, ingresar con clavado en la
alberca, vuelta de campana, golpear, empujar, hundir con intencion, no realizar recorrido
completo. Durante la etapa de natacion se debera tocar con la mano cada pared.

o @
RECORRIDO <3 e R~
Sera mostrado en la entrega de paquetes.

JUNTA PREVIA

5 minutos antes de la salida de cada categoria.

MARCAJE

Cada competidor debera llegar marcado al evento. Debera llevar marcado su numero de
competidor en ambos brazos y pantorrillas.

TRANSITORIOS:

Los casos no previstos en la presente convocatoria seran resueltos por el comité organizador
y el director del evento.

ATENTAMENTE

Comité organizador
Swimotion Centro Acuatico Integral
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